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EEG (Electroencefalograma)

El EEG significa electroencefalograma:

- Electro significa electricidad,

- Encéfalo significa cabeza o cerebro,

- Grama significa registro.

Un EEG es un registro eléctrico del cerebro. Registra los mensajes eléctricos que las neuronas

de su cerebro se envían entre sí. Es una prueba disponible que proporciona evidencia de cómo

funciona el cerebro a lo largo del tiempo.

Durante la prueba:

- Se le pedirá que se relaje en la mesa de examen mientras se colocan electrodos con gel en su

cabeza y frente.

- Los electrodos están conectados a una máquina para registrar los impulsos eléctricos.

- Se le pedirá que hiperventile como parte de la prueba.

- Un técnico realiza la prueba y el médico interpreta los resultados más tarde.

Preparación para la Prueba

- Coma comidas normales.

- Tome sus medicamentos habituales.

- Lávese el cabello la mañana y la noche anteriores a la prueba.

- Evite usar productos para el cabello (laca o gel) el día del examen.

- No use cremas faciales ni maquillaje antes de la prueba.

Política de Cancelación


